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Stellen Sie sich vor, Sie können komplexe Themen und Herausforderungen spielerisch lösen und dabei 

gleichzeitig die Kreativität und Zusammenarbeit in Ihrem Team fördern. 

Genau das ermöglicht uns die innovative Methode LEGO® SERIOUS PLAY®.

Die LEGO® SERIOUS PLAY® Methodologie beruht auf der bewussten, metaphorischen Nutzung der 

bekannten LEGO®-Steine und des LEGO®-Bausystems, um tiefgehende Reflexionen und effiziente 

Dialoge zu fördern. Dadurch gelingt es innovative Lösungen, Veränderungen und schließlich 

Verbesserungen aktiv zu gestalten. LEGO® SERIOUS PLAY® hat sich in der Unternehmensentwicklung 

als wertvolles Werkzeug in verschiedenen Bereichen bewährt – von der Teamentwicklung bis hin zur 

strategischen Neuausrichtung.

LEGO® SERIOUS PLAY® ist ein methodisches Werkzeug, ein Rahmenwerk, ein Kommunikationsmedium, 

ein Katalysator, ein im wahrsten Sinne des Wortes menschen- und gedankenverbindender Prozess und 

vieles mehr, für die konstruktive Weiterentwicklung Ihrer Teams und Ihres Unternehmens.

METZTEC bietet in diesem Rahmen folgende Trainings- und Workshops unter Verwendung von LEGO® 

SERIOUS PLAY® - Methoden und – Materialien an:

LEGO® SERIOUS PLAY® Facilitator Training

LEGO® SERIOUS PLAY® Methoden Workshops

LEGO® SERIOUS PLAY® Kundenspezifische Workshops

LEGO® SERIOUS PLAY® Themenspezifische Workshops

Weitere Details siehe auch https://metztec-management.de/academy/#lego-serious-play

Bild erzeugt über copilot.microsoft.com

https://www.lego.com/de-de/themes/serious-play/about
https://metztec-management.de/academy/#lego-serious-play
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LEGO® SERIOUS PLAY® Facilitators sind speziell ausgebildete Personen, die Workshops nach der 

LEGO® SERIOUS PLAY® Methode effektiv und zielgerichtet gestalten und professionell durchführen.

LEGO® SERIOUS PLAY® Facilitators nutzen explizit original LEGO®-Steine, halten sich dabei bewusst an die 

LEGO® SERIOUS PLAY® Open Source Prinzipien sowie die  LEGO® SERIOUS PLAY® Trademark Guidelines, um 

kreative Denkprozesse und Problemlösungen bei Workshop-Teilnehmenden zu fördern.

Im Rahmen des LEGO® SERIOUS PLAY® Facilitator Trainings erfolgt die grundlegende Ausbildung zum 

„Certified facilitator of LEGO® SERIOUS PLAY® method and materials”.

https://www.lego.com/cdn/cs/set/assets/blt8ec1d6ff766ddfd4/LEGO_SERIOUS_PLAY_OpenSource_14mb.pdf
https://seriousplaypro.com/wp-content/uploads/2016/12/NEW_LEGO_SERIOUS_PLAY_TrademarkGuidelines.pdf
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Basiswissen zur LEGO® SERIOUS PLAY® Methode (Ursprung, Geschichte und 
wissenschaftlicher Background)

Erfolgsfaktoren, Nutzen und Regeln bei der Anwendung von LEGO® SERIOUS PLAY®

Grundlegende Aufgaben und Rollen des LEGO® SERIOUS PLAY® Facilitators sowie 
der Teilnehmenden an einem Workshop

Methodische Vorgehensweise zur Vorbereitung, Durchführung und Dokumentation 
von LEGO® SERIOUS PLAY® Workshops

Aktive Umsetzung von LEGO® SERIOUS PLAY® Modellen (individueller und 
gemeinsamer Modellbau, Skill-Building und Storytelling)

Anwendungsfelder und Praxisbeispiele von LEGO® SERIOUS PLAY®

Wichtige Hinweise zur Verwendung der LEGO® Materialien und zu den 
LEGO® SERIOUS PLAY® Prinzipien und Trademark Guidelines

Facilitator Trainingsinhalte:
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Dauer: 
o 2 Workshop-Tage in Vollzeit  (ca. 8 Stunden pro Tag im Zeitraum zw. 8 Uhr und 18 Uhr)

Format: 
o Gruppentraining  (garantierte Durchführung ab 4 Personen, maximal 8 bis 12 Personen)

o Einzeltraining nur nach Anfrage

Arbeitsweise: 
o in Präsenz an von uns definierten Veranstaltungsorten

o oder nach Absprache auch in Räumen Ihres Unternehmens für firmeninterne Trainings

Zielgruppe:
o Management, Fach- und Führungskräfte

Material: 
o LEGO® SERIOUS PLAY® Material (LEGO® Bausteine) werden leihweise, im Rahmen des Trainings, zur Verfügung gestellt

o jeder Teilnehmer erhält ein METZTEC-Trainingshandbuch in Papierform (Musterlösung auch als pdf-Datei erhältlich)

o jeder Teilnehmer erhält ein von uns eigens zusammengestelltes LEGO® Give-away

Zertifikat: 
o Persönliches Teilnehmer-Zertifikat „Certified facilitator of LEGO® SERIOUS PLAY® method and materials”

Investition: 
o 1.399,- EUR Netto zzgl. MwSt. pro Person* im Gruppentraining

o Einzeltraining nach gesonderter Vereinbarung

Termine: 
o Nach vorgegebenem Zeitplan

o oder nach individueller Vereinbarung für z.B. firmeninterne Fortbildungsprogramme oder Einzeltrainings

Short Facts zum Training:

*) inklusive Tagungsverpflegung im angemessenen Rahmen
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Short Facts zu den aktuellen Trainings-Terminen in 2025:

Datum und Zeitrahmen: 
o Donnerstag, 06. März 2025 von 9 Uhr bis 17 Uhr 

o Freitag, 07. März 2025 von 8 Uhr bis 16 Uhr

oder

o Donnerstag, 05. Juni 2025 von 9 Uhr bis 17 Uhr 

o Freitag, 06. Juni 2025 von 8 Uhr bis 16 Uhr

Verpflegung
o Getränke und Mittagessen an den Trainingstagen im Rahmen der Trainingszeit

(Übernachtungskosten nicht inbegriffen!)

Veranstaltungsort: 
o Hochstädter Haus

Josef-Sartorius-Straße 1, 64625 Bensheim

www.hochstädter-haus.de

Anmeldeformular: jetzt online anmelden

http://www.hochstädter-haus.de/
https://metztec-management.de/trainings-und-seminartermine/


FACILITATOR TRAINING

LEGO® SERIOUS PLAY® 

Noch Fragen, dann hier klicken…

“Auf die Steine, fertig los!“ 
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Dr.-Ing. Christoph Metz
Heinrich-Frey-Str. 1  D-64683 Einhausen

  +49 (1578) 504 46 51
  christoph.metz@metztec-management.de
 www.metztec-management.de

…Ihr erster Ansprechpartner für nachhaltigen Erfolg!

Ein Bild, das Text, Poster, Schrift, Grafikdesign enthält.
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